
ACCESS GYM
6/9 ans

PARKOUR
10 ans et plus 

GYM
ACCROBATIQUE

7 ans et plus 

TEAM GYM
10 ans et plus 

mardi 19 août mercredi 20 août jeudi 21 août vendredi 22 août

lundi 25 août mardi 26 août vendredi 29 août mercredi 27 août

multi gym  multi gym  multi gym  

 plus d’informations : 0612665587  

sur inscription : 

Séances gratuites
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sections adultes sections adultes sections adultes 

CIRCUIT TRAININGCIRCUIT TRAININGCIRCUIT TRAINING

Dès 16 ansDès 16 ansDès 16 ans   

jeudi 21 et/oujeudi 21 et/oujeudi 21 et/ou   28 août28 août28 août
de 19h00 à 20h00de 19h00 à 20h00de 19h00 à 20h00

TEAM GYM ADULTESTEAM GYM ADULTESTEAM GYM ADULTES

Dès 20 ansDès 20 ansDès 20 ans

mercredi 20 aoûtmercredi 20 aoûtmercredi 20 août   
de 19h00 à 20h00de 19h00 à 20h00de 19h00 à 20h00   

GYMNASE RAYMOND POTIGNON - RUE JEANNINE THAVAUX, 71230 SAINT-VALLIER

sur inscription : 

 plus d’informations : 0612665587  
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Parcours baby gym Parcours baby gym Parcours baby gym 

sur inscription : 

GRATUIT

 plus d’informations : 0612665587  
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